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2015/ 

9 月 5 日ｱｼﾞｪﾝﾀﾞ NPO ふくてっく定例会 
司会 池端 会員 

場所 大阪市立社会福祉センター 

＊事務局報告＊	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 中北	 会員	

・本日は学習会の前にこむねっと事業部の報告をします。（14 時より中北会員退席の為：卒業 50 年同窓会出席）	

・10 月学習会予定	 障がい者の人権侵害	 講師：淺野省三氏	

	

＊閲覧資料および書籍の紹介＊	

Ａ催し・事業企画の案内 

 Ａ-1	 東北⇔関西ポジティブ生活文化交流祭	 2015.11.23	 	 	 	 	 Ａ-2	 なんばおにごっこ	 2015.9.26（土）	

	 Ａ-3	 大阪 NPO センター	 イベント案内	 	 	 	 Ａ-4	 ボランティア・市民活動センター	 ワークショップ案内	

	 Ａ-5	 大阪ボランティ協会 50 周年記念パーティ（11/7）	 	 Ａ-6	 障がい者雇用フォーラムｉｎ大阪（9/18）	

Ａ-7	 障大連・大阪市ブロック会議（9/11）	 ～1979 年養護学校義務化と全障連運動	 改めて、運動の原点を知る～	

	

Ｂ他団体の機関紙等 

Ｂ-1	 CANVAS	 NEWS	 （ボラ協）	 	 	 	 Ｂ-2	 ぽんぽこ通信 41 号（いばらき自立支援センター）	

Ｂ-3	 まねき猫通信 157	 （ぷくぷく福祉会）	 	 	 	 Ｂ-4	 For	All	 Vol.78	 （エフ・エー）	

Ｂ-5	 おたっしゃ通信	 第 52 号	 （フェリスモンテ）	 	 	 Ｂ-6	 さつきつつじ会だより	 No.156	

Ｂ-7	 サロンあべの	 vol350	 	 	 Ｂ-8	 NPO ちゅうぶ通信	 2015 年 8 月号	

Ｂ-9	 茶屋町通信	 	 	 Ｂ-10	 パンジーだより	

	

Ｃ情報誌 

 Ｃ-1	 ウォロ	 №502	 （ボラ協）	

	

Ｄその他 

 Ｄ-1		まちなか被災シミュレーション	 	 	 	 Ｄ-2	 青葉園夏祭りの風景		 	 	 Ｄ-3	 ある絵画展の案内	

	

＊学習会＊ 14：00～15：30 

ＤＶＤ鑑賞	 「健康体操」（45 分）	

阪田	 凱彦会員	 歯科医師	

会議室で数名の方にお話しをされている阪田会員のお話しをＤＶＤ鑑賞して	

数秒から数分の短い時間でできる上下・左右・斜め・前後に動かす目の体操、机に座って足をぶらぶらする体操、息は長く

吐くことで自然に吸うことができる、三回吐いて一気に吸う長い息呼吸法！長生きは、長い息と同じ。なーんちゃってウォー

キング、でんでんむし虫の曲に合わせたブクブクエクササイズで 10 歳若返り、リフトアップ効果間違いなし！一万歩歩くよ

りも正しい姿勢で 500 歩あるこう、水中ケンケンなどは、今日紹介した体操は日常生活の中に取り込むと苦も無く続けること

ができる。続けなければ意味がない。明石家さんまも言っているが、生きているだけで丸儲け、感謝・感謝で生きてください。	

ジェットバスで凝りをほぐそう！	 	

ラ・サロンパスを推奨します。	

	

「からくりを知ろう！」	

苅田	 保志会員	 カリタエンジニアリング社長	

7 月に木工教室を行った院内学級で、9月 16 日に病院の授業（40 分）の一環として「からくりを知ろう」と題して行います。

そのプレゼンを見せていただきました。	

糸を引っ張って動かすことを「からくる」と言い、これが「からくり」の語源と言われています。「からくり」の歴史、「か

らくり」の動きは、クランク、カム、回転など４つの組み合わせで動いている、それぞれの動き方の事例紹介、日本と西洋の

「からくり」の違い、動力なしで半永久的に動く「からくり」動画、『茶運び人形』の復元動画、苅田会員のお仕事などなど、

子どもたちには少し難しいかな？という、盛りだくさんの内容でした。	 会員からも、内容が満載で、難しすぎるという意見

もありましたが、難しいことを難しくない言葉で正しく伝えることが大切・・・と言うことで内容は変更せずに、ただ、導入

段階で、実際のおもちゃを見せて、「どうして動くか」を考えさせる。スライドの順番を入れ替えて、語彙などを説明した後、

関連動画を見せる等に修正して本番に臨んでもらいます。	
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１．ふくてっくのつどい                             小川 会員 

8/8	つどい集会をしました。9月の病院分教室での内容を中心に協議しました。	

8/10	11 月予定の羽曳野市立幼稚園の親子木工教室の打合せをしました。	

8/19	9 月開催の「からくりを知ろう！」の打合せを病院分教室担当先生と行いました。	

8/29	有馬工房にて「からくりサンプル」作成しました。有馬さんが元気に復活！	

9/16	病院分教室で「からくりを知ろう！」で苅田さんが授業をします。	

・木工工具、材料の搬入用に苅田キャスター付きのスーツケースを購入しました。	

➣9/12（土）集いの集会を行います。11 月の幼稚園と池島まつりの材料をどのくらい、いつ、用意するかなど話し合う予定	

➣11/4（水）	 羽曳野の幼稚園で、木工教室開催決定	

	

２．東大阪部会  清水 会員 

①		8 月の東大阪における改造助成・介護住改の検証活動は 6日間（8/6.12.13.19.20.27）延べ 11 名が活動しました。	

②	 東大阪市事前相談会 2回実施しました。担当：8/6 山本	 8/20 清水	

③	 8 月 15 日事例検討会、参加者 8名。事例検討と GH 調査について話し合いました。	

④	 8 月 6 日 27 日東大阪市介護保険住宅改修事業者登録研修会	 講師：8/6 小川（147 名）	 8/27 大塚（90 名）	

⑤	 8 月 19 日東大阪市介護保険住宅改修介護支援専門員研修会	 講師：清水（84 名）	

⑥	 8 月 26 日	 寝屋川市介護保険住宅改修支援事業：申請書類調査 174 案件	

	 	 参加者 7 名/小川・鎌田・川北・後藤・清水・寺岡・山本	 ➣9/7	 ＡＴＣにて寝屋川市と 終打合せ	

⑦	 8 月 31 日「障がい者共同生活援助ホーム住環境プレ調査」実施	 	 担当：中北＆磯田、曽我部＆山本	

➣ハプニング連続のプレ調査実施中	

⑧	 東大阪あれこれ	 ➣地名の言われについて（大塚）	 例えば、布施は、古代律令制時代に日本各地に作られた旅行者の一

次救護・宿泊施設、仏教寺院の慈善事業の一環として設置されることが多かった『布施屋』が多く作られた場所。昭和 42 年

まで布施市だったが、東大阪と合併した。四条町等は、条里制の名残。	

３．こむねっと事業部会 中北 会員 

8/9	 	ななとこ庵 5周年記念	 ➣地域の方も参加され盛況だった。若いスタッフが育っている。	

8/15	 こむねっと部会	 福祉サービス第三者評価の改訂基準研究	 ➣改訂ガイドラインの見直しを行った。	

8/26	 災害 BCP 研	 ➣11 月開催のポジの前夜祭は、アンケート結果などを発表。	

8/28	 青葉園	 夏祭り	 ➣写真あるので見てください。	

9/19	 こむねっと部会	 福祉サービス第三者評価の改訂基準研究２	 ➣改訂ガイドラインの見直しを行った。	

9/26	 なんばおにごっこ	 ➣こむねっととしての参加はしない。	

10/17	 こむねっと部会	 ➣開催時間等	 後日決定する	

10/21	 評価機関連絡会	

10/28	 全社協開催の福祉セミナーに参加予定	

	

＊ひとことタイム＊（会員による個人の情報発信コーナー） 

今月のことばあそび：めいげつや	 	 めランコリー	 いやなおもいに	 げんなりして	 つかれもまして	 やつれます	

めいいっぱい	 いっしょうけんめい	 げんきをつなぎ	 つよいおもいは	 やがてはなさく	

・清水会員	 後見人の表彰を受けられてきました。おめでとうございます。	

・島村会員	 9/20 橿原文化会館にて開催されるチャリティコンサートに出られます。	

＊初参加者の感想＊（初参加者には例会参加の動機、参加した感想など一言お話しいただきますのでご協力ください） 

	

＊次回例会の司会予定＊  

平成 27 年 10 月 3 日 
司会：稲住会員 

五十音順です。予定者の都合が悪い場合は、次の会員が担当となります。

予定：上田会員 大塚会員 

＊次回以降の予定＊ 

・10 月 3 日（土）13：30～17：00	 会場：大阪市立社会福祉センター	

	 	 ■学習会	 （仮題）「障がい者の人権侵害」	 	 講師：淺野省三氏	 弁護士	 	

・11 月 7 日（土）13：30～17：00	 会場：大阪市立社会福祉センター	

	 	 ■学習会	 未定	

・12 月 5 日（土）13：30～17：00	 会場：大淀コミュニティーセンター（天神橋筋６丁目より徒歩 10 分）	

	 	 ■学習会	 住まい情報センター「くらしの今昔館」見学	

 


