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2025/ 
3 月 1 日ｱｼﾞｪﾝﾀﾞ NPO ふくてっく定例会 

司会 曽我部 会員 

場所 大阪市立社会福祉センター 

＊事務局報告＊                                          中北 会員 
・郵便局の振替口座を閉鎖しました 
  月額料金 550 円が必要となるため（今までは無料） 
                                                        
＊資料および書籍の紹介＊                                      
A 催し・事業企画の案内 
 A-1  
 
B 他団体の機関紙等 

B-1 アルミ缶 （社福）政和福祉会 
 B-2 NPO ちゅうぶ通信 2 月号 
 B-3 

 
C 情報誌 
 C-1 COMVO 3 月号 
 C-2 
 
D その他 
 D-1  
 
＊学習会＊  
「身体の不調の原因は〇〇だった!!―それ本当～!?―」 
                       上田 周作氏  周鳳堂代表 足管理健康療法士 
「病院よりも頼られる足の専門家」 延べ 1000 人以上の方の足を診て笑顔に導いたスマイルメーカー 
「腰が痛かったら歩きなさい。」「膝が痛かったら階段を使いなさい。」 
「どこが原因で身体が不調になるの？」 
足管理健康療法を通じて、100 歳時代を自分の力で生きる為の方法をお伝えします。 
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１．ふくてっくのつどい                             小川 会員 

◆現在、木工の依頼はありません 

◆交流企画のカニパーティーを 3月 20 日開催予定です 

 

２．りのべる/ｒｅｎｏｖａｌ  清水 会員 

「りのべる」は「renovation」は刷新 「pal」は仲間。当事者や支援者も含みます。お互い主体的に関わり、住まいの環境

が良くなり、みんなが笑顔で暮らせる環境を目指しています。昨年より「介護保険住宅改修ワンポイントアドバイス」をＨＰ

で発信しています 

① 2 月の東大阪活動：事前相談会１件  

② 2 月の部会 1/15 リモート/ZOOM会場 参加者 5 名  

・住環境サポート依頼案件、・ワンポイントアドバイスの検討 

③ 定例会発表：担当/清水 テーマ「転ばぬ先の杖、ＭＣＩ（軽度認知障害）チエックしてみよう」 

 

３．こむねっと 中北 会員 

■ 第三者評価関係  

・2月報告会の実施：ファミリエひかり（2/5）あゆみの丘（2/6） 

YWCA 大宮・こひつじほーむ（2/15）今福青い鳥（2/27） 

・2月訪問調査：みおつくし福祉会（新北島・相川・今津） 

・2/19 大阪府評価機関連絡会・保育所受審相談会 

・3月には今年度最後のやけの保育園訪問調査（3/4-5） 

・報告会（なないろ・新北島・相川・今津・やけの） 

■ 2/22部会 生魂会館 

・評価機関連絡会・保育所受審相談会を受けて 

・令和 7 年度評価事業計画 

・進行中の評価案件について意見交換 

・みおつくし福祉会への報告について 

■ 次回部会 3/15（土）13：30～16；00  

テーマ：未定 

 

＊ひとことタイム＊（会員による個人の情報発信コーナー） 

 

＊初参加者の感想＊（初参加者には例会参加の動機、参加した感想など一言お話しいただきますのでご協力ください） 

 

＊次回例会の司会予定＊  

2025 年 4 月 5 日 
司会：田代会員 

五十音順です。予定者の都合が悪い場合は、次の会員が担当となります。

予定：立溝会員 寺岡会員 

＊次回以降の予定＊ 

・4 月 5日（土）13：30～17：00 会場：大阪市立社会福祉センター 

   ■学習会：「（仮）料理の味はシェフの腕、野菜の味は作り手の思いで変わる」 

        講師：西口 吉宏氏（自然農栽培家） 

 

理事会の予定 

・第 2回定例理事会 決算理事会        2025 年 8月 2日（土）午前  会場：大阪市立社会福祉センター（予定） 

 


